
 

 

  

 

 

 

 

 

MANDAG 
 

 
 

Omelett med  løk, persille og brokkoli 
 

Pasta ala Carbonara 
 

 Kremet fiskesuppe med sei og laks 
 

 
TIRSDAG 

 
Omelett med paprika, løk og ost 

 
Bakt overlår av kylling i paprikasaus 

 
Thai rød karri suppe med kikerter 

 
 

ONSDAG 
 

Omelett med skinke, erter, mais og gulrot 
 

Chili sin carne 
 

Cubansk bønne og grønnkål suppe 
 
 

TORSDAG 
 
 

Omelett med paprika og urter 
 

Fish ‘n Chips 
 

Kremet kjøttsuppe 
 

 
 

FREDAG  
 

Omelett med purreløk og sopp 
 

Biff bourgignon av oksekjake 
 

Tomatsuppe  


