
 

 

  

 

 

 

 

 

MANDAG 
 

 
 

Omelett med  løk og paprika 
 

Sherperds pie 
 

 Fiskesuppe med reker 
 

 
TIRSDAG 

 
Omelett med mozzarella tomat og basilikum 

 
Pollo alla Cacciatora  

 
Italiesnk Bønnesuppe 

 
 

ONSDAG 
 

Omelett med skinke, løk og paprika 
 

Dali linsegryte med ris 
 

Kremet blomkålsuppe 
 
 

TORSDAG 
 
 

Omelett med sopp og løk 
 

Lettsaltet torsk med bacon, ertepure og urtepotet 
 

Tomatsuppe med kjøttdeig og urter 
 

 
 

FREDAG  
 

Omelett med tomat, urter og ost 
 

Stekt sideflesk med persillesaus og potet 
 

Soppsuppe med løk og timian 


