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2. Paskedag

TIRSDAG
Omelett med potet, brokkoli og ost
Kylling Bali Gryte

Tomatsuppe

ONSDAG
Omelett med skinke, 1ok og paprika

Spaghetti med squash, aubergine og tomat

\0 Gulrotsuppe

TORSDAG
Omelett med sopp og lak
Lett saltet torsk

Meksikansk suppe med kjatt

FREDAG
Omelett med tomat, urter og ost
Chili con carne

Potet og lok suppe




