
 

 

  

 

 

 

 

 

MANDAG 
 
 
 

2. Påskedag 
 
 
 
 
 

TIRSDAG 
 

Omelett med potet, brokkoli og ost 
 

Kylling Bali Gryte 
 

Tomatsuppe 
 
 

ONSDAG 
 

Omelett med skinke, løk og paprika 
 

Spaghetti med squash, aubergine og tomat 
 

Gulrotsuppe 
 
 

TORSDAG 
 

Omelett med sopp og løk 
 

Lett saltet torsk 
 

Meksikansk suppe med kjøtt 
 
 

FREDAG  
 

Omelett med tomat, urter og ost 
 

Chili con carne 
 

Potet og løk suppe 
 
  


