
 

 

  

 

 

 

 

 

MANDAG 
 
 
 

Omelett med løk og urter 
 

Lapskaus  
 

Fiskesuppe med laks 
 
 

TIRSDAG 
 

Omelett med ost, paprika og persille 
 

Spaghetti med ostesaus og kylling 
 

Gulrotsuppe  
 
 

ONSDAG 
 

Omelett med salami, løk og paprika 
 

Felafel med bulgur pilaf og yoghurtdressing 
 

Egyptisk linsesuppe 
 
 

TORSDAG 
 

Omelett med sopp og løk  
 

Bacalao 
 

Asiatisk Kyllingsuppe  
 
 

FREDAG  
 

Omelett med mozzarella brokkoli og rosmarin 
 

Chili con carne  
 

Pastinakksuppe  
 
  


